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Ehokardiografija
Ehokardiografija ir ultrasonografijas izmekl&jums, kas lauj noteikt $adus stavoklus un izmainas:

* sirds dobumu izmeérus;

* kreisa kambara darbspgju (funkciju);

» sirds muskula sarausanas spg&ju;

« infarkta per€klus un i$eémiskus bojajumus sirds muskulr;

* trombus sirds dobumos vai lielajos asinsvados;

* paaugstinata asinsspiediena izraisitas izmainas, piemé&ram, sirds muskula sabiez€Sanu un
dobumu palielinasanos;

» sirds varstulu uzbtivi un darbibu (varstulu bojajumu diagnostika);

« aortas patologijas: paplasindgjumu, aneirismas, sasaurinajumus;

* Skidruma esamibu sirds somina (perikarda) un ar to saistitas komplikacijas.

Pirms izmekléjuma:

« Jums jabiit digitalam nosttfjumam vai Iidzi panemtam papira nosttijumam, ka arT ieprieks
veiktai EKG

» Jus varat &st un dzert ka parasti.

* Lietojiet savus ikdienas medikamentus atbilstosi ierastajam grafikam.

Izmeklejuma norise:

* [zmekl€juma laika Jus gul@siet uz kreisajiem saniem.

« Arsts parvietos ultraskanas zondi pa Jasu kriskurvi, ar kuras palidzibu ekrana tiek attélots sirds
attels.

* [zmekl€jums ir nesapigs, dross un ilgst aptuveni 30 miniites.

Ehokardiografiju var veikt atkartoti, lai noverotu slimibas gaitu vai arstéSanas efektivitati.



7o Valga Haigla

Ixokapauorpadus
Dxokapauorpadusi — 3TO YIBTPa3BYKOBOE UCCIICOBAHUE CEP/Ila, KOTOPOE TO3BOJISET OICHUTH:
pasMephl MOJIOCTEHN cepa;

® (DYHKIIUIO JIEBOTO JKETy04Ka (€ro CHOCOOHOCTH MEePEeKaYnBaTh KPOBb);
® COKpPATUTENIbHYIO CHOCOOHOCTH CEPAECUHON MBILIIIBL;
® Hanuuue MH(APKTHBIX U UILIEMHYECKUX U3MEHEHUH B Pa3JIMUHBIX Y4aCcTKaxX

MHUOKap/a;
HaJIU4Yre TPOMOOB B MOJIOCTSX CEP/Ia U KPOBEHOCHBIX COCY/aX;
M3MEHEHUS, BbI3BaHHbBIE TIOBBIIIIEHHBIM apTepUaIbHbIM JaBiIeHueM (YTOJIIEHHE
CTEHOK Cep/ilia, pacuIMpeHue Kamep u Jap.);

® aHATOMHYECKOE CTPOCHME U (PyHKIIMOHMPOBAHUE CEPACUHBIX KIIANaHOB (IMAarHOCTHUKA
KJIallaHHBIX TIOPOKOB);
MaTOJIOTUU A0PTHI (paclIupeHHe, aHeBpHU3Ma, CYKCHHE),
HaJIMYKE KHUJKOCTHU B IepHUKap/ie (OKOIOCEpACYHON CYMKe) U CBA3aHHBIE C 3TUM
OCIIOKHEHHUSI.

Y10 HeoOX0AUMO A1 UCCJIeI0BAHUSA
e VY Bac JIOJKHO OBITH AJIEKTPOHHOE HAIIPABJICHUE, BBIJAHHOE TEPAIIeBTOM WU
BpPauOM-CIEI[UATHUCTOM.
e Bosbmure ¢ coboii npenBaputensHo 3anucannyo JKI, eciii 3To ykazaHO BpauoM.

IToaroroBka K HCCJIEJOBAHUIO
e [lepen npouenypoit pazpemaercs eCTb U MUTh, KAaK OOBIYHO.
e Taxyxe MOJKHO IIPUHUMATh CBOM €KEJHEBHBIC JICKAPCTBA, €CJIM Bpad HE J1aJl UHBIX
YKa3aHUM.

Kak npoBoaurcst uccjieioBanue
e Bo Bpewms nporenypsl Bbl OyAeTe jJekaTh Ha JIEBOM OOKY.
e Bpau Oyzer nepemerarh yiIbTpa3ByKOBOH JaTYHK 1O TPYAHON KIIETKE, YTOOBI
MOJIYYUTh N300paKeHUE Cep/illa Ha dIKpaHe mpuoopa.
e liccnenoBanue 6e30071€3HEHHO U OE€30MACHO, TUTCS TPUMEPHO 30 MUHYT.

3x01<ap;[1/10r pa(pmo MOKHO ITPOBOJAUTE MOBTOPHO, YyTOOBI OTCJICKUBATH TEUCHHE 3a00JICBaHUS U
OLCHUTH UBMCHCHUS B COCTOSIHHUU CCpALa.



